
IL COVO (via Picelli)
Hamburger, piatti unici, piadine, bevande, birre
Menu su ilcovoferrara (Fb e Instagram)
Contatti: 331.161.2084

DUCA D’ESTE + NONNO UMBERTO + OSTERIA I 
QUATTRO ANGELI + KRISTALL BAKERY
Pasticceria, caffetteria, e cucina
Consegne: 7-14.30
Contatti: 339.318.5767 / 349.297.5416

EN.o 10 (Via Garibaldi 10)
Vini
Ordini: 9-17
Contatti: 347.126.4420 (WhatsApp)

ENODUCALE (via dell’Aeroporto 1/F)
Vini sfusi e in bottiglia, acque minerali e generi 
alimentari
Ordini: lunedì-venerdì 8-12,30 / 15-19
Consegne: 8.30-12 / 15,30-18,30
Contatti: 0532.977.159 / info@enoducale.it

FERRARA STORE (piazza della Repubblica 23)
Generi alimentari vari
Ordini: 8.30-15
Contatti: 0532.242.259 / 331.250.9434 / 
info@ferrara-store.it

FORNO PERDONATI (via San Romano 108/B)
Pane, pasticceria, generi alimentari
Ordini: lunedì-sabato entro le ore 9
Consegne: mattina
Contatti: 0532.761.319

GASTRONOMIA ITTICA PERLITA
Pesce fresco e cotto
Ordini: entro le 14 del giorno precedente.
Consegne: mercoledì e venerdì.
Contatti: 338.977.60.78
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APELLE (via Carlo Mayr 75)
Cocktails, cibo e vino: mistery box per 2 persone
Ordini: entro le 10 del venerdì
Consegne: venerdì-domenica 17.30-19
Contatti: 349.899.65.89 (WhatsApp) / Apelle (Fb) 
/ apellesmartfood (Instagram)

ARTIGIANI E PASTAI BONDI (via Modena 92)
Pastificio artigianale
Ordini: www.artigianipastaibondi.it
Contatti: 3392568974 / 
it@artigianipastaibondi.it

BAR E CUCINA DA MARIO 
(Baura, via monte Oliveto 2443)
Carne e pesce. Menu su pagina Fb
Consegne: 18.30-22.30
Asporto: 18.30-22.30 (sab.-dom. anche 12-14) 
Contatti: 0532.450.826

BASILICO (via Piangipane 16)
Pizza e cucina
Consegne: 7-14.30
Contatti: 366.333.6392

BIRRA FRARA (via San Romano 90)
Panini, piadine, fritti, bibite, 
birre artigianali di qualità
Consegne: 19-23
Contatti: 393.883.5394

CASTADIVA KITCHEN GALLERY (via Armari 29)
Ogni giorno nuove proposte della cucina
Contatti: 338.846.18.32

100 MONTADITOS (via Scienze 8/A)
Food style from Spain
Consegne: 18-23
Contatti: 0532.20.26.59 / 338.996.1088 / 
100montaditosferrara (Fb e Instagram) / 
tetradesrl@libero.it

http://www.artigianipastaibondi.it/


GELATERIA K2 (via Armari 30/32)
Vaschette di gelato e torte
Ordini: 10-13 / 15-18
Consegne: 11-14 / 16-19
Contatti: 0532.240.332 / 
info@gelateriak2ferrara.it

GREEN CAFFÈ (via Modena 183/B)
Piadine, toast, primi piatti, insalate
Ordini e consegne: 11-18
Contatti: 0532.51651 / 351.0130706 
(WhatsApp) 

KOROVA MILK BAR (via Croce Bianca 51)
Pacchetti di vini, birre artigianali e altri alcolici.
Offerte su Korova Milk Bar (Fb e Instagram)
Ordini: lunedì e giovedì
Consegne: martedì e venerdì
Contatti: korovamilkbarferrara@gmail.com

THE LAB (via Adelardi 51)
Hamburger e bistecche, primi piatti, piatti 
vegetariani, insalate, dolci, vini, birre artigianali.
Menu su The Lab - Food to feel (Fb e Instagram)
Ordini: 12-18
Consegne: martedì-domenica, dalle 19.30
Contatti: 0532.20.34.21

MACELLERIA PALTRINIERI QUALITY FOOD 
(via Cortevecchia 45)
Carni e preparati, salumi, formaggi e latticini, 
vini, pasta, conserve, salse, marmellate
Ordini: lunedì-sabato entro le ore 10
Contatti: 0532.203.395 / paltro2006@libero.it

MACELLERIA SUCCI CIMENTINI 
(Lido delle Nazioni, viale Messico 52)
Carni fresche e salumi stagionati
Consegne: a Ferrara e nel Basso Ferrarese
Contatti: 334.488.7930 (WhatsApp)

LA MAISON RISTO GROUP 
(via C.Mayr 70/B | Baura, via Raffanello 13/15)
Colazioni, pranzi, bevande
Ordini: venerdì-sabato
Consegne: Ferrara, lunedì-venerdì, 8.30-16 | 
Baura, lunedì-sabato, 9-19
Contatti: 345.515.4665 / 0532.681.497 (Ferrara) 
/ 0532.415.465 (Baura)

MELO GUSTO STREET BURGER
Piadine, piadaburger e bibite
Consegne: 19-21
Contatti: 349.14.65.298 (anche WhatsApp) / 
melogustostreetfood@gmail.com

MESSISBUGO WINE BAR (via Carlo Mayr 95/A)
Hamburger di carne, bevande, vini, birre
Ordini: venerdì-sabato
Consegne: tramite Deliveroo
Contatti: Messisbugo (Fb)

IL MOLO BRITISH PUB (via Vignatagliata 1)

Birre artigianali
Consegne: tutti i giorni, in mattinata
Contatti: 320.217.4940 (WhatsApp)

PIZZERIA ARCOBALENO (via S. Romano 82)
Pizza al taglio
Ordini: lunedì-sabato 10-18.30
Consegne: lunedì-sabato 12-14, 18-20.
Contatti: 328.446.3213

PANIFICIO ROVERSI (via Argine Ducale 325)
Pane, pasticceria, alimentari, gastronomia, 
bevande
Ordini e consegne: lunedì-sabato 11-13.30
Contatti: 0532.762.451

PIZZERIA RISTORANTE CRISTALLO 
(via Bologna 285)
Pizza e cucina
Consegne: fino alle ore 22
Contatti: 0532.92.952 / 327.215.51.91
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PIZZERIA IL GHIOTTONE (via Giovanni XXIII 3)
Consegne: mart.-giov. 19-22.30, 
venerdì-domenica 19-23
Contatti: 370.376.9032

PIZZERIA RISTORANTE IL PULCINELLA 
(via Giovanni Accorsi 7)
Consegne: 19-22.30
Asporto: 12-14, 19-22.30
Contatti: 0532.211.146 / 339.403.84.70

PIZZERIA ORSUCCI DA ARMANDO 
(via Saraceno 116)
Pizze e ceci
Ordini: tramite Just Eat
Consegne: 18-23
Contatti: 0532.760.000

RISTORANTE LE 2 COMARI (p.zza Sacrati 22)
Panini, cucina del territorio e di pesce, sughi
Ordini: 9-21
Consegne: 12-14.30 / 19-21
Contatti: 373.864.2888 (anche WhatsApp) / 
www.leduecomari.it/le-due-comari-delivery

RISTORANTE LEMOKÒ (via Byron 10)
Piatti di pesce e vini in abbinamento
Ordini: entro le 11.30 (pranzo), entro le 17 
(cena).
Contatti: 335.740.7628

RISTORANTE MAKORÈ (via Palestro 10)
Cucina di mare. Menù su deliveroo.it
Ordini: entro le 14 (cena), entro le 21 del giorno 
precedente (pranzo).
Consegne: Deliveroo o ritiro nella nostra 
pescheria (martedì-sabato 9-13.30 / 17-20)
Contatti: 331.350.5798

RISTORANTE PIZZERIA IL CICLONE 
(via Saraceno 36)
Consegne: 19-23 (anche 12-14.30 sab.-dom.)
Contatti: 0532.210.262

RISTORANTE PIZZERIA SOMBRERO 
(via Comacchio 364)
Primi e secondi piatti di carne e di pesce.
Consegne: 19-22.30
Contatti: 0532.741.467 / 338.137.9563

RISTORANTINO QUEL FANTASTICO 
GIOVEDÌ (via Castelnuovo 9)
Cucina di pesce con vini in abbinamento.
Ordini: venerdì-sabato entro le 18
Consegne: sabato-domenica 19-21
Contatti: 347.762.11.29 (anche WhatsApp)

RUSTIC FOOD (via Boccacanale S. Stefano 58)
Gastronomia e pasta fresca
Ordini, consegne e asporto: 7.30-13.30, 15-19
Contatti: 351.987.4099 

SUPERMERCATO DIMEGLIO 
(via Garibaldi 195)
Generi alimentari, igiene casa e persona
Ordini e consegne: 9-13 / 16-19
Contatti: 0532.241.335 / 
jetmarket.fe@gmail.com

TORREFAZIONE CAFFE KRIFI 
Prodotti in vendita visibili su pagina Facebook 
Contatti: 334.50.786.14 (anche WhatsApp)

TRATTORIA CA’ D’ FRARA 
(via del Gambero 4)

Cucina: tradizione e innovazione di stagione
Ordini e consegne: mercoledì-domenica 
11.30-14 / 18.30-20
Contatti: 0532.20.50.57 / 
contatti@ristorantecadfrara.it

TRATTORIA LE NUVOLE 
(via Fondobanchetto 5)
Cucina di pesce 
Ordini: entro le 15.30 venerdì e sabato (cena), 
entro le 20 di sabato per domenica (pranzo).
Contatti: info@trattorialenuvole.it
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ANTICA OSTERIA DA CENCIO 
(via Provenzali 12/D)
Menù su Antica Osteria da Cencio (Fb)
Contatti: 338.531.2759

IL GIRONE DEI GOLOSI (via Cremonino 50)
Cucina di carne, pesce e vegetariana, vini 
Menu su www.ristoranteilgironedeigolosi.it
Ordini: entro le 18, per dom. a pranzo entro le 11
Consegne: 19-21, domenica anche 12-14
Contatti: 340.687.2074

OSTERIA DA FLEMMING (via Bonzagni 1/A)
Menù su www.ipazzidiflemming.com 
Ordini e consegne: 17-22
Contatti: 051.354.83.27

GASTRONOMIA PICCOLA CUCINA 
(p.zetta Ugo Bassi 7)

Piatti di carne e di pesce, grigliate e fritto
Contatti: 366.2010.974 (anche WhatsApp)

MACELLERIA SUCCI CIMENTINI 
(Lido delle Nazioni, viale Messico 52)
Carni fresche e salumi stagionati
Consegne: a Ferrara e nel Basso Ferrarese
Contatti: 334.488.7930 (WhatsApp)

RISTORANTE MINERVA 
(Portogaribaldi, via Anita Garibaldi 1/B)
Antipasti, primi e secondi di pesce
Ordini: giorno precedente per il pranzo, mattina 
per la cena
Consegne: venerdì-domenica
Contatti: 334.166.4079
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ALIMENTARI PATRIZIA E GIANNI 
(Benvignante, via Nazionale 155 A/B)
Alimenti e beni di prima necessità
Contatti: 0532.80.32.32 / 339.483.4152 / 
giannivassalli@libero.it

ALIMENTARI RIMESSI PATRIZIA 
(Ospital Monacale, via Zenzalino 173)
Alimenti e beni di prima necessità
Contatti: 0532.851.131 / 331.124.6601

BEVANDE MARTELLI MARCELLO 
(Consandolo, via Nazionale Sud 38)
Bevande confezionate
Contatti: 0532.858.033 / 339.356.6941 / 
martellimarcello@hotmail.it

DOLCIUMI E VINI CAVALLINI (via Spinata 9)
Dolciumi e bevande confezionate
Contatti: 0532.804.146 / 338.992.5337 / 
dolciumicavallini@libero.it

GELATERIA MUNDOS (via Travasoni 9/B)
Gelato artigianale
Ordini: 11,30-14
Consegne: 14,30-18 | martedì-domenica ad 
Argenta / mart.: Consandolo e Boccaleone / 
merc.: Bando / giov.: Campotto / ven.: Filo, San 
Biagio, Case Selvatiche, Molino di Filo, Lavezzola
Contatti: 346.366.0572 (anche WhatsApp)

IMPRESA AGRICOLA CEVININI 
(Consandolo, via Nazionale Sud 19/1)
Ortofrutta fresca e trasformata
Contatti: 342.993.98.96 / marzia.ceve@libero.it

PIZZERIA VALLONE DI MAX 
(Longastrino, piazza del Popolo 3/B)
Pizze e bevande confezionate
Contatti: 0532.313.034 / 348.211.9633 / 
asportovallone@live.it

RISTORANTE PIZZERIA VALLI SALSE 
(Longastrino, via Valli Salse 2/A)
Pizze, pasti e bevande confezionate
Contatti: 0532.806.101 / 340.954.89.82 / 
scrivimi@alessandroferrieri.it



TRATTORIA LA ROSA 
(S. Agostino, via del Bosco 2)
Menu su pagina Fb La Rosa 1908
Ordini: entro le 11 (pranzo), entro le 18 (cena)
Consegne: 12-14, 19-20.30
Contatti: 0532.84.098 / 348.0799.527 / 
info@fuorirosa.it / Fuorirosa Catering 
(Instagram) / La Rosa 1908 (Fb)

GELATERIA IGLI (via Cento 89/A-93)
Gelato artigianale
Ordini: entro le 17
Consegne: venerdì-domenica
Contatti: 375.550.5892
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VIGARANO MAINARDA

LA CHIOCCHIOLA 
(Quartiere, via Quartiere Runco 94/F)
Cucina del territorio
Ordini: entro le 15 di venerdì 10 aprile
Consegne: sabato 11 aprile (18-20), domenica 
12 e lunedì 13 aprile (10-12)
Contatti: 328.325.45.63 (anche WhatsApp)

PORTOMAGGIORE

DAPO - VIVO (viale Cavour 39)
Supermercato 
Contatti: 0532.825.162

EDDA GARUTI (via Matteotti 21)
Rosticceria 
Contatti: 347.914.6646

MINIMARKET POGGIOLI (via Uccellino 68)
Supermercato 
Contatti: 0532.829.596

NIKMA – VIVO (Gallo, via Nazionale 162)
Supermercato 
Consegne: tramite CRI 
Contatti: 0532.182.3196

PASTICCERIA PAOLA (via Roma 21)
Pasticceria 
Contatti: 338.9716.162

TANO E STEFI (Coronella, via Coronella 43)
Generi alimentari 
Contatti: 393.611.4542

Elenco in aggiornamento.
Per chi fosse interessato ad aderire: 

prontoascom@ascomfe.it

POGGIO RENATICO

LUCIANI DINO (via Mazzini 22/A)
Generi alimentari
Consegne: lunedì-venerdì
Contatti: 349.843.2913

CREPALDI MONICA 
(Ambrogio, via Zappaterra 62)
Generi alimentari e non, frutta e verdura
Contatti: 0532.865.833

COPPARO

TERRE DEL RENO


